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EDITORIAL

En el anterior editorial escribia, “...con la misma ilusion de entonces”, hoy deseo reflexionar

mirando hacia el futuro y basandome en el presente.

El presente es este boletin previo a nuestro encuentro anual, un medio de comunicacion con
vosotros que se ha visto muy mejorado en el tiempo con las nuevas tecnologias y la creacion y
mantenimiento de nuestra web, como en anteriores ocasiones, insisto: visitadlo, consultadlo, no os

defraudara. Es el fiel reflejo de como hemos evolucionado como asociacion.

El futuro es Pamplona, son las XXI Jornadas y nace en ese instante, en el que compartimos
conocimientos, en el que aprendemos, en el que abrimos nuestra mente y entra un poco mas de
aire fresco, en el momento que escuchamos a nuestros companeros/as hablar de ciencia, de
técnica, de humanidad, en un amplio abanico de ambitos y tematicas que abarca todos los

aspectos de nuestro entorno de trabajo: los cuerpos de bomberos.

¢Mis argumentos para animaros a participar en las Jornadas?, os invito a que los leais en el
programa, su lectura os dara una primera magnitud del esfuerzo de muchos companeros/as, para
la coordinacion, para la logistica, para la organizacion, para la preparacion de los contenidos.
Vuestra participacion sera el colofon perfecto a ese trabajo y la clave para continuar hacia delante.

...con la misma ilusién de entonces.

Nos vemos en Pamplonal!!

Antonio Benavides
Vicepresidente de ASBE
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XXI JORNADAS NACIONALES DE
SANITARIOS DE BOMBEROS DE ESPANA

PROGRAMA DEFINITIVO

21:30 h.

Lugar de celebracion:
09:00 h.-09:30 h.

09:30 h.-10:00 h.
10:00 h.-10:30 h.

10:30 h.-11:00 h.

11:00 h.- 12:15 h.

DIA 23 de Noviembre

Cena de Encuentro. Sociedad Gastronémica Gazteluleku
C/ San Francisco 1b, planta baja. 31001 — Pamplona

Los que vayan a acudir deben apuntarse en la Secretaria del Congreso.

DIA 24 de noviembre

Parque de Bomberos de Pamplona
Direccion de Prevencion, Extincion de Incendios y Salvamento de Navarra
Avenida Zaragoza n° 31 Cordovilla — 31191

Recepcion, acreditaciones y entrega de documentacion.
Inauguracion oficial.

Presentacion del Servicio de Ambulancias en la Direccion de Prevencion,
Extinciéon de Incendios ?( Salvamento de Navarra.

Moderador:_Dr. Andoni Oleagordia Aguirre, Jefe de la Direccién de Proteccion Civil
del Area de Seq(uridad del Ayto de Bilbao.

Ponente: Dr. Kiko Betelu Corcuera, Servicio Especial de Urgencias. Servicio Navarro
de Salud-Osasunbidea.

Ereseptacién de la Pagina Web de la Asociacion de Sanitarios de Bomberos de
spafa.

Moderador: Antonio Benavides Monge, Medico Adjunto del Grup d’Emergéncies
Mediques Direccié General de Prevencio, Extincié d'Incendis i Salvaments de la
Generalitat de Catalunya.

Ponentes: Dr Armando Cester Martinez y D. Diego Borraz Clares, Asistencia Médica
del Servicio contra Incendios de Salvamento y Proteccion Civil. Ayto de Zaragoza.

Primera Sesion de Comunicaciones Libres.
Moderador: D. Juan Carlos Gasca Gomez, Enfermero. Asistencia Médica del Cuerpo
de Bomberos del Ayto de Zaragoza.

Primera Comunicacion: Significado clinico de la aparicion de alteraciones
eléctricas con el esfuerzo en bomberos sometidos a ergometrias.

Autor: Dr. Eduardo Garcia Jiménez y Javier Bala%uer Recena, Cardidlogos del
Cuerpo de Bomberos de la Comunidad de Madrid; Dra. Carmen Romero Andujar,
Médico del Cuerpo de Bomberos de la Comunidad de Madrid.

Segunda Comunicacion: Estudio de las Paradas Cardiorrespiratorias 2001-2010

%tendidas por la Asistencia Médica de Bomberos del Ayuntamiento de
aragoza.

Autores: D. Carlos Gracia Sos et al, Asistencia Médica del Cuerpo de Bomberos del

Ayto de Zaragoza.

Tercera Comunicacion: Recomendaciones AHA 2010.
Autor: D. Diego Borraz Clares, Asistencia Médica del Cuerpo de Bomberos del Ayto
de Zaragoza.

Cuarta Comunicacion: Hipotermia terapéutica en pacientes con parada
cardiorrespiratoria.

Autoras: D?. Yolanda Garcia Garcia y D? Raquel Bergua Goémez, Servicio de
Urgencias y Unidad de Cuidados Intensivos. Hospital Royo Villanova. Zaragoza.
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12:15 h.- 12:45 h.

12:45 h.- 14:30 h.

14:30 h.-15:00 h.

15:00 h.

16:30 a 19:00 h.

22:00 h.

10:00 h.-10:30 h.

Descanso.

Segunda Sesion de Comunicaciones Libres.
Moderador: Dr. Javier Pérez Ansén, Médico. Asistencia Médica del Cuerpo de
Bomberos del Ayuntamiento de Zaragoza.

gluinéa Comunicacién: Abordaje terapéutico de la patologia de la rodilla en
omberos.

Autores: D. Felipe Herranz Pérez, Maria Gonzalez Conde, Fisioterapeutas del Cuerpo
de Bomberos de la Comunidad de Madrid.

Sexta Comunicacién: Vendajes Funcionales.
Autoras: D2 Esther Rangil Gil y D2 Ana Quilez Pernia, Servicio de Urgencias.
Hospital Royo Villanova. Zaragoza.

Séptima Comunicacion: Atencion a un accidente de autobus con multiples
victimas en Zaragoza, el 26 de noviembre de 2010.

Autora: Dra. Montserrat Figuera Garreta, Asistencia Médica del Cuerpo de Bomberos
del Ayuntamiento de Zaragoza.

Octava Comunicacion: Indice de Deformidad Estructural.
Autor: Dr. Diego Reyero Diez, Servicio Especial de Urgencias. Servicio Navarro de
Salud-Osasunbidea.

Novena Comunicacidn: El primer contacto con el accidentado.
Autor: D. Manuel Marin Risco, Asistencia Médica del Cuerpo de Bomberos del Ayto
de Zaragoza.

Asamblea General.

Comida de trabajo. Restaurante El Panuelico. Pol. Industrial de Cordovilla. Ctra.
Zaragoza. Km.3. (Enfrente del Parque de Bomberos).

Visita al Palacio de Navarra y recorrido del encierro.

Cena de Amistad. Hotel Maisonnave, C/ Nueva, 20 — 31001 Pamplona. Durante la
cena habra un sorteo para los asociados que acudan, de un Littmann 3200
electrénico, gentileza de la empresa 3M.

Los que vayan a acudir deben apuntarse en la Secretaria del Congreso.

DIA 25 de noviembre

Tercera sesion de comunicaciones libres. o .
Moderador: Dr. José Manuel Alvarez Gémez, Jefe del Servicio Médico del Cuerpo de
Bomberos del Ayuntamiento de Valencia.

Décima Comunicacion: La Sante au Travail, Demarche entraprise en Sante
Autor: Coronel Médico Christian Lembege. Encargado de Mision Investifgacién en
Salud y Seguridad, ENSOSP/SEMSP (Escuela Nacional Superior de Oficiales de

Bomberos/ Sociedad Europea de Medicina de Bomberos).
Traductor: Michel Beristain. Director Polo Hospital de la Mutualidad Francesa de la
Region Limousin.



10:30 h.-12:00 h.

12:00 h.-12:30 h.
12:30 h.-13:30 h.

13:30 h.- 14:30 h.

14:30 h.
15:00 h.

Mesa presentacion nuevos materiales a cargo de empresas comerciales.
Moderador: Dr. Sebastian Carton Gutiérrez, Jefe del Servicio Médico del Cuerpo de
Bomberos de la Comunidad de Madrid.

Alere Healthcare. . .
Alere: Lideres en diagnoéstico rapido.
Ponente: D? Raquel Paris Nogal. Product Manager, Alere Healthcare.

Emergencia 2000. .
Nuevos productos para la Emergencia .
Ponente: D. Herminio Ruiz-Andino Saez. Director Gerente Emergencia 2000

Physio Control. . . ) ]
Acortamiento de los tiempos en |la cadena de supervivencia a través de los
sistemas de gestion y transmision de datos. . o )

Ponente: D. Javier Garcia Menéndez. Product & Training Specialist, Physio Control.

Hospital Hispania. .

La ventilacion y terapia CPAP en traslado de pacientes ) B
Ponente: D. Omar Hernandez Hernandez. Director Regional Weinmann Espafia y
Portugal.

Masimo.
Actualizacion y puesta al dia sobre protocolos en mediciéon de CO B
Ponente: D. Miguel Sampedro Marco. Delegado zona norte. Masimo Espafia.

Descanso.

Cuarta sesion de comunicaciones libres. . o
Moderadora: D?. Pilar Pulgar Espin, Responsable de la Unitat Sanitaria del Cos de
Bombers del Ajuntament de Barcelona.

Decimoprimera Comunicacién: Patologia del aparato locomotor en el personal
de nuevo ingreso, y su influencia en los criterios médicos para la baremacién
de las pruebas fisicas. .

Autor: Dr. Vicente Moreno Mellado, Cuerpo de Bomberos de la Comunidad de Madrid.

Decimosegunda Comunicacién: Procedimiento para garantizar la seguridad del
personal sanitario en las emergencias. B .
Autora: D2 Moénica Ariz Zubiaur, Responsable de formacién de Bilbao-SAMUR.

Decimotercera Comunicacion: El estrés de sucesos criticos en los
profesionales de la emergencia. . o .
Autor: Dr. Blas Miguel Bustamante Lépez, Emergencias Médicas. Bilbao-SAMUR.

Decimocuarta Comunicacion: Helitransporte en Navarra. o
Autor: Dr. Kiko Betelu Corcuera, Servicio Especial de Urgencias. Servicio Navarro de
Salud-Osasunbidea.

Decimoquinta Comunicacién: Peculiaridades en la atenciéon a las emergencias
en personas mayores.

Autora: D?. Marta Pellicer Gayarre, Asistencia Médica del Cuerpo de Bomberos del
Ayuntamiento de Zaragoza.

Talleres.

qutl_er 1: Sistema EPOC: Una solucion para un diagnéstico rapido de pacientes
criticos.

Coordinador: Dr. José Antonio_Cortés Ramas, Asistencia Médica del Cuerpo de
Bomberos del Ayuntamiento de Zaragoza.

Autora: D? Raquel Paris Nogal. Product Manager, Alere Healthcare.

Taller 2: Littmann Cardiac Auscultation. o o

Coordinador: Dr. Sebastian Carton Gutiérrez, Servicio Médico del Cuerpo de
Bomberos de la Comunidad de Madrid. .

Autora: Dra. Ana Roces Menéndez. Littmann Project Leader.

Clausura de las Jornadas.

Comida de trabajo. Restaurante El Panuelico. Pol. Industrial de Cordovilla. Ctra.
Zaragoza. Km.3 8enfrente del Parque de Bomberos).
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ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA )
ASOCIACION SANITARIOS DE BOMBEROS DE ESPANA.

Se convoca el dia 24 de noviembre de 2011 Asamblea General de la Asociacion de Sanitarios
de Bomberos en el Parque de Bomberos en Avenida Zaragoza n2 31 Cordovilla - 31191
Primera convocatoria: 14°00 horas; segunda convocatoria: 14°30 horas.

Con los siguientes puntos en el Orden del Dia:

. Salutacion del Sr. Presidente.

. Lectura y aprobacion si procede, del acta anterior.

. Informe de gestion de Secretaria: Libro de Actas, Evolucion de numero de socios, Federacion
Espaiola de Bomberos, Otros temas.

. Memoria de actividades (Vicepresidente).

. Informe del tesorero: Libro de contabilidad, Estado de cuentas y prevision 2011-12, Otros
temas.

. Elecciones a la Junta Directiva.
. Proyecto de actividades para el aifio 2012 (Boletines y XXII Jornadas).

. Ruegos y preguntas.

CONVOCATORIA DE ELECCIONES A LA JUNTA DIRECTIVA

Segun el articulo 32 de nuestros estatutos, los cargos elegidos para la Junta Directiva duran
un periodo de dos anos. Agotado este plazo, la Junta Directiva que he presidido y yo mismo,
cesaremos en nuestros cargos automaticamente. Es por ello, por lo que convoco en el punto
seis del Orden del dia de la Asamblea General: Elecciones a la Junta Directiva.

No voy aqui a exponer los logros y la actividad de nuestra Asociacion, pues para ello estan
las “Memorias de Actividades”, pero si os diré que ha sido un verdadero gusto trabajar con mis
companeros de Junta y todos vosotros.

Llegado pues el momento es necesario, que sin pudor, todos los que tengais interés de
“servir’ en cualquier puesto de la Junta, lo expongais y nos lo hagais llegar por escrito, de tal
manera que a la Asamblea se pueda llegar con las opciones claras para ocupar los distintos
puestos, y de esta forma las votaciones sean mas agiles. Las propuestas podéis hacerlas llegar
al Secretario. No es momento de falsas modestias, sino de arrimar el hombro sabiendo a lo que
nos comprometemos. Os animo pues a presentar vuestra solicitud. Hasta pronto en Pamplona.

Fdo. Armando Cester. Presidente

~~  ASOCIACION SANITARIOS DE BOI ST P ——




INSCRIPCION

Fecha limite de inscripcion 15 de Noviembre de 2011.

Las plazas seran limitadas por riguroso orden de inscripcidon

Precio de la inscripcion

& Socios ASBE gratuita *
& Socios ASELF / ASBOVOCA 50€*
% No socios 75€*

*La inscripcion no incluye comidas ni cenas

Para formalizar la inscripcion a las XXI Jornadas enviar la hoja de inscripcion cumplimentada y el
comprobante del ingreso bancario por fax o e-mail:

Fax: 976525801

e-mail: jgasca@zaragoza.es

Datos bancarios de la ASBE
Entidad: Banco de Santander Central Hispano N2 CC: 0049-1108-28-2190159481 Referencia: “XXI
Jornadas Nacionales de Sanitarios de Bomberos”

A todos los asistentes a las XX| Jornadas Nacionales de Sanitarios de Bomberos se les
entregara diploma de asistencia y libro/CD.

La cuota de alta en ASBE se podra formalizar durante las Jornadas, rellenando el boletin de
inscripcion a la ASBE, incluyendo los datos bancarios y efectuando el abono del importe (30 €) en
efectivo.

PONENCIAS Y COMUNICACIONES

Todas las ponencias y comunicaciones se publicaran en el libro/CD de las Jornadas
La fecha maxima de presentacion de las ponencias es el dia 31 de octubre de 2011 y
deberan ser enviadas por correo electronico a la direccidn siguiente: jgasca@zaragoza.es

Para mayor informacién puede contactar con el teléfono de la Asistencia Médica de
Zaragoza 976721615 - 649877572

Nota: Para presentar o firmar una ponencia o comunicacién sera requisito imprescindible estar
inscrito en las Jornadas.

s~ ASOCIACION SANFTARIOS DE BOMBI paNa
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ALOJAMIENTO

HOTELES EN LA ZONA.
Todos los precios son TOTALMENTE orientativos y fluctuan con la temporada.

= . HOTEL ZENIT PAMPLONA ****
. C/X, N2 1, Parque Comercial Galaria. Pamplona - 31191

Pollgono de
Hutilva Baja

e = TIf. 34 948 292600.
ey “;_.;: - E-mail: reservaspamplona@zenithoteles.com
I_I === Habitacion doble o doble uso individual, 65€+8% IVA / noche.
= o . DesayunoBuffet.................. 8€+8% IVA / Servicio.
B ==Z- V=g

b,

HOTEL HOLIDAY INN EXPRESS PAMPLONA ***.

Poligono industrial Mutilva Baja C/ R N2 111

TIf. 34 948 293293.

Habitacion doble: 49 € + 8% IVA, Incluye desayuno buffet.

Habitacion doble para uso individual: 45 € + 8% IVA, Incluye desayuno buffet.

E-mail: reservas@expresspamplona.com o llamando al teléfono 948 293 293.

En la reserva referenciar tarifa: XXI JORNADAS NACIONALES DE SANITARIOS DE

BOMBEROS

HOTEL . &

HOTEL BED4U.COM *** EEDAD Coit ; _
C/ D, N2 7 - Pol. Ind. Cordovilla. - 31191 Pamplona. s N
T. 34 948 292808 F. 948 292 809 e

Habitaacion doble o doble para uso individual, 43 € + 8% IVA, |- -
Solo Alojamiento :
Desayuno Buffet, 7 €, IVA incluido
En la reserva referenciar tarifa: XXI JORNADAS NACIONALES DE SANITARIOS DE
BOMBEROS

HOTEL MAISONNAVE ***

Ubicado en el centro de Pamplona, donde celebraremos la cena de amistad.
C/ Nueva, 20 - 31001 Pamplona

TIf.: 34 948 222600

Habitacion doble, por dia, 72€ (IVA incluido + desayuno buffet incluido)
Habitacion individual, por dia, 64 € (IVA incluido + desayuno buffet incluido)
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Hoja de inscripcion

Fecha limite de inscripcion: 15 de Noviembre de 2011

I Lo .1 0] (=
Ter. APEIIO: ..o e
P N o 1= | o [0 TP
[ =YoTex 0] o AT

=1 130 2 Lo 1T
=
L 1= |
Lugar de trabajo: ..... oo

SocCio ASBE.....eceeeerrcseee e O gratuita
Socio ASELF/ASBOVOCA...... 0 50 €
NO SOCIO.....ooree e crrererrresseersesessasesesaens O075€

*La inscripcién no incluye la totalidad del coste de las comidas y cenas.

Reserva comidas v cenas

Cena encuentro 23/11/11 S| NO
Cena amistad dia 24/11/11 Sl NO

Para formalizar la inscripcion a las XXI Jornadas, enviar la hoja de inscripcion cumplimentada y el
comprobante del ingreso bancario por fax o e-mail:

Fax: 976525801
e-mail: jgasca@zaragoza.es

Entidad: Banco de Santander Central Hispano
N2 CC: 0049-1108-28-2190159481
Referencia: “XX/ Jornadas Nacionales de Sanitarios de Bomberos”
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La inscripcion a la Asociacion se realizara mediante ingreso de 30 € en el Banco de Santander, nimero de
cuenta: 0049 1108 28 2190159481

DATOS PERSONALES
NOMBRE

PRIMER APELLIDO
SEGUNDO APELLIDO
FECHA DE NACIMIENTO
DOMICILIO

POBLACION

PROVINCIA

TELEFONO

TELEFONO MOVIL

CORREO ELECTRONICO (E-MAIL)

DATOS PROFESIONALES
CARGO QUE OCUPA
ENTIDAD DONDE TRABAJA
DOMICILIO

POBLACION
PROVINCIA
TELEFONO

FAX

TITULO PROFESIONAL
OTROS TiTULOS

DATOS BANCARIOS
NOMBRE DE LA ENTIDAD
DOMICILIO

POBLACION

PROVINCIA

Ne DE CUENTA COMPLETO

C. POSTAL:

C. POSTAL:

C. POSTAL:

De acuerdo con la ley 15/99, informamos que sus datos personales se hallan integrados en nuestro fichero con la
finalidad de enviar informacion de la ASBE vy realizar las gestiones propias de las misma, asi como la posibilidad de
ofrecer servicios y ofertas. En caso de desear acceder, rectificar, consultar o cancelar sus datos rogamos lo remita por

escrito a la secretaria de la ASBE.

Muy Sres. mios:

Ruego a Uds. que, hasta nuevo aviso, atiendan los recibos correspondientes a la ASOCIACION DE
SANITARIOS DE BOMBEROS DE ESPANA (ASBE), con cargo a mi c/c o libreta de ahorros mencionada.

Atentamente les saluda:

Asociacién Sanitarios de Bomberos de Espafa. C/ Pez Volador, n? 34. 28007 Madrid

Email: sanitarios_bomberos@yahoo.es
10S . DE BC



mailto:sanitarios_bomberos@yahoo.es
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Para posteriores actualizaciones del programa de las Jornadas, se puede consultar en la pagina
web de la Asociacion, www.sanitariosbomberos.es.



www.sanitariosbomberos.es

