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EDITORIAL

Estimados amigos:

Os enviamos el Programa Provisional de las XIX Jornadas Nacionales de
Sanitarios de Bomberos que gracias a los inestimables apoyos del Dr. Andoni
Oleagordia, Jefe de la Direccion de Proteccion Civil del Area de Seguridad del
Ayuntamiento de Bilbao; del Dr. Blas Miguel Bustamante, Jefe Seccidon Emergencias
Médicas y de D. Gabriel Astobiza, Jefe de Negociado de Ambulancias y Calidad; se
celebraran los dias 19 y 20 de noviembre de 2009 en tan bella y querida ciudad.

La idea de realizar la Jornada en Bilbao, se debe al deseo de conocer el
servicio de bomberos y la actividad que en él llevan a cabo los enfermeros de
SAMU-BILBAO. Por otro lado, fortalecer la estrecha amistad y relacién que nos une
con Andoni Oleagordia, que ya participd en las Primeras Jornadas que se celebraron
en Zaragoza en octubre de 1985; y el deseo de que el personal sanitario conozca
nuestra Asociacidon con la esperanza de que se unan a huestra actividad.
Seguramente la similitud de nuestro trabajo favorezca este hecho.

Ademas creemos que el programa cientifico es atrayente, centrado en
nuestras peculiaridades y preocupaciones. También hemos preparado unos talleres
interesantes sobre aspectos novedosos en la atencibn a las emergencias
extrahospitalarias.

Como siempre estamos abiertos, no obstante, a cualquier sugerencia si nos la
hacéis llegar con tiempo suficiente.

No me queda mas que desearos que paseis un feliz verano y descanso junto a
vuestras familias y espero que nos podamos saludar y ver muy pronto en Bilbao.

Armando Cester

Presidente




XIX JORNADAS NACIONALES DE SANITARIOS
DE BOMBEROS DE ESPANA
PROGRAMA PROVISIONAL
DIA 18 de noviembre
20:30 h. Cena de encuentro en Cerveceria Cobetas, Calle del Monte Cobetas, 40. Para
er llegar buscar la direccion en guiarepsol.com/es_es/home. De todas formas,
en su momento haremos un punto de encuentro para salir de Bilbao
DIA 19 de noviembre
Lugar de celebracion: Parque de Bomberos de Garellano

09:00 h.-09:30 h.

09:30 h.-10:00 h.

10:00 h.-10:45 h.

C/ Luis Brinas n? 16 - Bilbao

Recepciodn, acreditaciones y entrega de documentacion.

Inauguracién oficial.

Evolucién del Servicio Bilbao-Samur (1917-2009) y su adecuacién al sistema
de gestidon de calidad EFQM. Carta de servicios.

Moderador. D. Francisco Garrucho Vicente, Enfermero del Cuerpo de
Bomberos del Ayuntamiento de Barcelona

Ponente: D. Gabriel Astobiza Gracia, Jefe de Negociado de Ambulancias y
Calidad



10:45 h.-12:00 h.

12:00 h.-12:30 h.

12:30 h.-13:00 h.

13:00 h.-14:30 h.

14:45 h.

15:30a 17:30 h.

18:00 h.

22:00 h.

@i_,

Mesa de Salud Laboral
Moderador. D. Sebastian Carton Gutiérrez, Médico Jefe del Servicio Médico
del Cuerpo de Bomberos de la Comunidad de Madrid.

Aplicacion de parametros funcionales obtenidos en la ergometria para el
entrenamiento de los bomberos

Ponente: Dra. Maria Rodriguez Ordofez, Médico del Cuerpo de Bomberos de
a Comunidad de Madrid.

Electrolisis percutanea intratisular para el tratamiento de la patologia tendinosa
crénica

Ponentes: Dr. Vicente Moreno Mellado, Médlico del Cuerpo de Bomberos de la
Comunidad de Madrid.

D. Felipe Herranz Pérez, Fisioterapeuta del Cuerpo de Bomberos de la
Comunidad de Madrid.

Actuacion sobre el consumo de sustancias que alteren la condicién psico-fisica
de los bomberos (medicamentos, alcohol, drogas). Deteccién y actuacién
preventiva.

D. Juan Goiria Ormazabal, Subdirector de Prevencion de Riesgos Laborales
del Ayuntamiento de Bilbao.

Descanso.

Presentacién A.S.B.E.

Moderador: Dr. Armando Cester Martinez, Médico Jefe del Servicio Médico del
Cuerpo de Bomberos del Ayuntamiento de Zaragoza.

Ponente: Dr Antonio Benavides Monje, Médico de Bomberos Generalitat de
Catalunya.

Taller Practico
Coordinador. D .Carlos Gracia Sos, Enfermero de Bomberos Ayuntamiento de
Zaragoza.

Entrevista motivacional en la emergencia
Ponente: D. César Flordelis Corral, Enfermero de Bomberos Ayuntamiento de
Zaragoza.

Comida de trabajo. Hotel Hesperia Zubialde. Camino de la Ventosa, 34.

Visita a la Ciudad. Paseo en barco por la ria, hasta el Puente Colgante de Las
Arenas.

Asamblea General
Lugar de celebracion: Parque de Bomberos de Garellano
C/ Luis Brinas n? 16 - 48013 Bilbao

Cena en asador tradicional de Bilbao. Restaurante Victor. Plaza Nueva, n? 2.
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10:00 h.-12:00 h.

12:00 h.-12:30 h.

12:30 h.-14:30 h.
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DIA 20 de noviembre

Talleres Practicos. Los congresistas se dividiran en dos grupos para asistir a
los dos talleres con la finalidad de que sean lo mas practicos posible y todo el
mundo pueda intervenir en el desarrollo del mismo de forma activa.
Coordinador. D. Juan Carlos Gasca Goémez, Enfermero de Bomberos
Ayuntamiento de Zaragoza.

La ecografia como diagnéstico no invasivo e intervencidon en la primera
asistencia clinica.
Ponente: D. Antonio Bueno. Ultrasonidos Dréger

RCP de calidad: nuevo sistema de compresion toracica LUCAS 2 y tubo de
Boussignac
Ponentes: D. Javier Garcia. Physio-Control; D. Roberto Sanisidro. Vygon.

Descanso.

Comunicaciones libres
Moderadora: Dra. Maria del Carmen Romero Andujar, Médico del Cuerpo de
Bomberos de la Comunidad de Madrid.

Primera comunicacién: Prevenciéon del estrés post-traumatico en las
actuaciones de los bomberos del Ayuntamiento de Valencia

Ponente: Dr. José Manuel Alvarez Gomez, Médico Jefe del Servicio Médico
del Cuerpo de Bomberos del Ayuntamiento de Valencia.

Segunda comunicacién: Intervencion en desastres naturales. Haiti-2008
Ponente: D. Manuel Marin Risco, Enfermero de Bomberos. Ayuntamiento de
Zaragoza.

Tercera comunicaciéon: Modelo formativo: Presentacién del curso First
Responde

Ponente: Dr. Andoni Oleagordia Aguirre, Jefe de la Direccion de Proteccion
Civil del Area de Seguridad del Ayuntamiento de Bilbao

Cuarta comunicacion: Fluidoterapia en la emergencia extrahospitalaria
Ponentes: Dr. Miguel Angel Molina Sanchez y Dr. Gerardo Esteban Bernal,
Meédicos de Bomberos. Ayuntamiento de Zaragoza.

Quinta comunicacién: Valoracion pediatrica prehospitalaria (NAEMT-PPC)
Ponente: Monica Ariz Zubiaur, Enfermera de formacion de Bilbao-SAMUR

Clausura de las Jornadas. Concejal Delegado del Area de Seguridad del
Ayuntamiento de Bilbao y otras autoridades.

Comida fin de jornadas. Hotel Hesperia Zubialde. Camino de la Ventosa, 34




INSCRIPCION

Las plazas seran limitadas por riguroso orden de inscripcion

Precio de la inscripcién

& Socios ASBE gratuita *
& Socios ASELF / ASBOVOCA 25€*
& No socios 50€*

*La inscripcion no incluye comidas ni cenas

Para formalizar la inscripcion a las XIX Jornadas enviar la hoja de inscripcidon
cumplimentada y el comprobante del ingreso bancario por fax o e-mail:
Fax: 976525801

e-mail: botiguin-bomberos@ayto-zaragoza.es

Datos bancarios de la ASBE
Entidad: Banco de Santander Central Hispano N2 CC: 0049-1108-28-2190159481
Referencia: “XIX Jornadas Nacionales de Sanitarios de Bomberos”

Fecha limite de inscripcion 10 de Noviembre de 2009.

A todos los asistentes a las XIX Jornadas Nacionales de Sanitarios de

Bomberos se les entregara diploma de asistencia y libro/CD.

La cuota de alta en ASBE se podra formalizar durante las Jornadas, rellenando
el boletin de inscripcion a la ASBE, incluyendo los datos bancarios y efectuando el

abono del importe (30 €) en efectivo.
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PONENCIAS Y COMUNICACIONES

Todas las ponencias y comunicaciones se publicaran en el libro/CD de las
Jornadas

La fecha maxima de presentacion de las ponencias es el dia 31 de octubre de
2009 y deberan ser enviadas por correo electronico a la direccion siguiente: botiquin-

bomberos@ayto-zaragoza.es

Para mayor informacion puede contactar con el teléfono de la Asistencia
Médica de Zaragoza 976721615 - 649877572

Nota: Para presentar o firmar una ponencia o0 comunicacidn sera requisito

imprescindible estar inscrito en las Jornadas.

ALOJAMIENTO

Hotel Hesperia Zubialde **** Camino de la Ventosa, 34 Bilbao TIf . 34 944 008 00.
Habit individual 69 Euros +IVA Incluye desayuno.
Habit doble 77 Euros + IVA " "

Hotel Ibis Centro Bilbao™*. General Concha, 28 Bilbao TIf. 34 944 433937.
Habit. Doble 65 Euros + IVA No incluye desayuno.

Hotel Estadio*™ c/ J.A. Zunzunegi, 10 Bilbao Tel: 34 944 424241.
Habit doble Estandar 67,50 Euros
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Hoja de inscripcion
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CONVOCATORIA DE ELECCIONES A LA JUNTA DIRECTIVA

Segun el articulo 32 de nuestros estatutos, los cargos elegidos para la Junta Directiva duran

un periodo de dos anos. Agotado este plazo, la Junta Directiva que he presidido y yo mismo,
cesaremos en nuestros cargos automaticamente. Es por ello, por lo que convoco en el punto seis
del Orden del dia de la Asamblea General: Elecciones a la Junta Directiva.

No voy aqui a exponer los logros y la actividad de nuestra Asociacién, pues para ello estan
las “Memorias de Actividades”, pero si os diré que ha sido un verdadero gusto trabajar con mis
compaiieros de Junta y todos vosotros.

Llegado pues el momento es necesario, que sin pudor, todos los que tengais interés de
“servir” en cualquier puesto de la Junta, lo expongais y nos lo hagais llegar por escrito, de tal
manera que a la Asamblea se pueda llegar con las opciones claras para ocupar los distintos
puestos, y de esta forma las votaciones sean mas agiles. Las propuestas podéis hacerlas llegar al
Secretario. No es momento de falsas modestias, sino de arrimar el hombro sabiendo a lo que nos

comprometemos. Os animo pues a presentar vuestra solicitud. Hasta pronto en Bilbao.

Fdo. Armando Cester. Presidente

CONVOCATORIA DE ASAMBLEA GENERAL

Se convoca el dia 19 de noviembre de 2009, Asamblea General de la Asociacion de
Sanitarios de Bomberos en el Parque de Bomberos de Garellano C/ Luis Brifias n? 16 de Bilbao a
las 18°00 horas con el siguiente Orden del dia:

1. Salutacioén del Sr. Presidente.

2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
1

Lectura y aprobacién si procede, del acta anterior.

Informe de gestion de Secretaria (F.E.B.); evolucion del numero de socios, libro de actas.
Memoria de actividades (Vicepresidente).

Informe del tesorero.

Elecciones a la Junta Directiva.

Proyecto de actividades para el ano 2010 (Boletines y XX Jornadas).

Pagina web de la Asociacion.

Jubilacion anticipada.

0.Ruegos y preguntas.




FICHA DE INSCRIPCION A LA ASOCIACION DE SANITARIOS DE BOMBEROS DE ESPANA

La inscripcion a la Asociacion se realizara mediante ingreso de 30 € en el Banco de Santander, nimero de
cuenta: 0049 1108 28 2190159481

DATOS PERSONALES
NOMBRE

PRIMER APELLIDO
SEGUNDO APELLIDO
FECHA DE NACIMIENTO
DOMICILIO

POBLACION

PROVINCIA

TELEFONO

TELEFONO MOVIL

CORREO ELECTRONICO (E-MAIL)

DATOS PROFESIONALES
CARGO QUE OCUPA
ENTIDAD DONDE TRABAJA
DOMICILIO

POBLACION
PROVINCIA
TELEFONO

FAX

TITULO PROFESIONAL
OTROS TiTULOS

DATOS BANCARIOS
NOMBRE DE LA ENTIDAD
DOMICILIO

POBLACION

PROVINCIA

Ne DE CUENTA COMPLETO

C. POSTAL:

C. POSTAL:

C. POSTAL:

De acuerdo con la ley 15/99, informamos que sus datos personales se hallan integrados en nuestro fichero con la
finalidad de enviar informacion de la ASBE vy realizar las gestiones propias de las misma, asi como la posibilidad de
ofrecer servicios y ofertas. En caso de desear acceder, rectificar, consultar o cancelar sus datos rogamos lo remita por

escrito a la secretaria de la ASBE.

Muy Sres. mios:

Ruego a Uds. que, hasta nuevo aviso, atiendan los recibos correspondientes a la ASOCIACION DE
SANITARIOS DE BOMBEROS DE ESPANA (ASBE), con cargo a mi c/c o libreta de ahorros mencionada.

Atentamente les saluda:

Asociacion Sanitarios de Bomberos de Espaiia. C/ Pez Volador, n2 34. 28007 Madrid
Email: sanitarios_bomberos@yahoo.es



mailto:s_bomberos@yahoo.es

Para posteriores actualizaciones del programa de las Jornadas, se puede consultar en la pagina
web de la Asociacion, www.sanitariosbomberos.es.



www.sanitariosbomberos.es

